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 )س(دا�ه ��تاری ��رت ز��� 

  )Course Plan(دوره طرح 

ي از کودك در خانواده و پرستار :نام درس

  جامعه

    کارورزي/ کارآموزي                 مجازي    نظري            :  نوع درس

  40236:کد درس  )5/0(عملی) 5/1(نظري  :تعداد واحد 

 60933  

بهداشت مادران و  يپرستار :پیش نیاز

  نوزادان

شنبه ساعت دوروز  : رایهازمان و مکان  رحمانیانخانم :  مسئول درس  کارشناسی پرستاري  :رشته و مقطع تحصیلی

16:00 -18:00  

ایمیل مسئول   رحمانیانخانم  : مدرسین/ مدرس

 mojdeh93rahmanian@gmail.com:درس

  

   :معرفی درس

 یو مشکلات بهداشت ازهایمرتبط، ن يها هیمراقبت خانواده محور رشد و تکامل و نظر یاصل میبا مفاه یواحد درس نیدر ا انیدانشجو

 نیا یط. شوند یمختلف آشنا م یسن يمؤثر بر سلامت کودك و خانواده در بستر جامعه در دوره ها یاجتماع يکودکان و مؤلفه ها

 یاز بروز مشکلات بهداشت يریشگیه جهت حفظ و ارتقاء سلامت و پپرستار با کودك و خانواد سبدرس بر تعامل و مداخلات منا

 زیدر مراقبت از کودك و خانواده ن يدر پرستار ندیو حل مشکل با کاربرد فرآ يتفکر انتقاد يضمناً استفاده از مهارتها. شود یم دیتأک

 باشد یمدنظر م

   :اهداف کلی درس

کودك و خانواده به منظور انجام مداخلات لازم جهت ارتقا سلامت کودك و  يازهایرشد، تکامل و ن ندیدانشجو با فرآ ییآشنا

  مراقبت از کودك یو اخلاق یقانون يمنطبق بر جنبه ها يپرستار ندیخانواده در چارچوب مراقبت خانواده محور با کاربرد فرآ

  

  :جزییاهداف 

  قادر باشد :رود دانشجویان محترم در پایان این دورهانتظار می

   .را توضیح دهد کودکانپرستاري  يانداز مراقبت سلامت  براچشم  .1

   .را شرح دهدسفه مراقبت و نقش پرستار کودکان فل .2

  .تأثیر عوامل  فرهنگی و اجتماعی موثر بر سلامت کودك را شرح دهد .3

  .کند انیاز آنها را ب يریشگیو نحوه پ یانواع صدمات در دوران کودک .4

 .دهد حیرا توض )ینوباوگو   مدرسه،سن  یخردسال ،یینوپا ،یرخوارگیش(کودکی  اندورمختلف رشد و تکامل  يجنبه ها .5

 ..دینما کیو از هم تفک لیخود بحث و تحل يها یرا با همکلاسکودکی  دورانسلامتی مشکلات نیازهاي بهداشتی و  .6

  .  دینما سهیمقا یکودک يدوران ها ریرا با سا یرخوارگینیاز ها و مشکلات بهداشتی دروان ش ،رشد و تکامل .7
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  : روش آموزش

                      )رویکرد مجازي(: دروس نظري

  س وارونهلاک         

  تعاملی کییالکترون يمبتنی بر محتوا تدریس         

 PBL مبتنی بر حل مسئله یادگیري         

   متنی يویمبتنی بر سنار تدریس         

  )رویکرد حضوري( :دروس نظري

  ).. بحث گروهی و ز،یپرسش و پاسخ، کوئ(سخنرانی تعاملی         

  کوچک يدر گروهها بحث         

   نقش يفایا         

  )PBL(ه مبتنی بر مسئل يریادگی        

  يمبتنی بر باز يریادگی         

  )Flipped classroom(کلاس وارونه         

  : دروس عملی

  فیلم یا معرفی نمایش         

  شبیه سازي         

  ایفاي نقش، نمایش         

 بررسی تکالیف مرتبط

  :کارورزي/ کارآموزي

        Bedside Teaching and Learning 

        Clinical Supervision 

        Case presentation 

        Role modeling 

       Ward rounds 

        Portfolio and Logbook 
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   :وظایف فراگیر

 .رعایت کند فرديحدود رعایت احترام و  اي،ارتباط حرفه اي توام با حفظ  شان افراد،اخلاق  حرفه .1

 . را کسب کند مسایل و معلومات پایه اي لازم در زمینه هدف کلی دوره .2

 .ارائه تکالیف مد نظر در تاریخ مقرر تعیین شدهو پرستاري کودك سالم علم و شواهد روز  مبتنی بر انجام تکایف  .3

ت هر جلسه غیباز طرفی آموزشی  نامه ضمن رعایت حق غیبت مطابق آئین(هايحضور منظم و مداوم در کلاس .4

خواهد بازاي هر جلسه غیبت  نمره 25/0نمره  و هر جلسه غیبت موجه کسر  5/0 منجر به کسر غیر موجه

 ).در نظر گرفته خواهد شد جلسه  نمره  درس صفر 4معادل ت ساع4/17و غیبت بیش از  شد

 يها تیپاسخ گفته و با فعال اقیبه سوالات با اشت .داشته باشد روحیه کار تیمی و مشارکت با سایر اعضاي گروه .5

   .دهد شیمشارکت فعال را نمای داوطبانه در تعامل گروه

  

  )نمره 3( و حضور منظم سر کلاس  ارائه هاي دانشجویی :فراگیرتکالیف 

 )نمره  10(و پایانی )نمره7(میانترم  شرکت در آزمون .1

 سالن آزمون مجازي ظهر12ساعت   27/3/1405: تاریخ امتحان میانترم .2

 سالن آزمون مجازي صبح 11ساعت  31/4/1405 : تاریخ امتحان پایانترم .3

  

  

  

  :روش ارزیابی فراگیر

  ارزیابی تکوینی

  پرسش و پاسخ، کوییز

 ارزیابی نهایی

 ارزیابی بخش نظري: 

         آزمون چند گزینه اي              جور کردنی                 آزمون صحیح غلط              آزمون شفاهی

  آزمون کوتاه پاسخ             آزمون تشریحی

 ارزیابی عملکردي :  

               آزمون آسکی                 آزمون ایستگاهی

 ارزیابی کارآموزي و کارورزي: 

 درجه 360ارزیابی            )Rating scaleچک لیست و (  ارزیابی مشاهده اي           کارپوشهلاگ بوك،     

          Mini-Cex                     DOPS  
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  )آموزشی، فیلم هاي آموزشی ت به روز، جزوهشامل کتاب، مقالا( منابع اصلی درس

  

  آخرین ویرایش – دکتر مهناز شوقی  2019دکان ونگ درسنامه پرستاري کو

1. Wong,D.L, Hochenbery,N,J. Nursing care of infants and children (last ed). St Louis: 
Mosby. 
2. Schulet, E.B., Price, D,L., Gwin, J.F., Thompson's PediatricNursing.(last ed) 
Philadelphia: W.B. Saunders. 

 

  

   1404- 1405تحصیلی دوم در نیم سال جدول زمان بندي درس

  

  

تاریخ  عنوان جلسه شماره 

  برگزاري

تکالیف   نحوه ارایه   مدرس

  دانشجو

روش 

  ارزشیابی

  حیطه

سلامت در دوره کودکی و    .1

  پرستاري از کودکان

مراقبت از کودکان در سلامت 

و نقش پرستار در حمایت از 

  کودك و خانواده 

  

 شناختی          استاد رحمانیان   4/12/1404 

 عاطفی

  حرکتی-روانی

  در شیرخواران  و تکامل  رشد2 .2

 يها هیو نظر میمفاه یبررس

   رشد و تکامل

در رشد و  ينقش باز یبررس

  تکامل

11/12/1404 

   

    استاد رحمانیان  

   

 شناختی       

 عاطفی 

  حرکتی-روانی 

تفکر انتقادي و فرایند 3 .3

پرستاري از کودك و 

  .خانواده

سلامت کودك  يارتقا

رشد و : و خانواده رخواریش

 ندیتکامل، تطابق کودك با فرا

  یعیرشد و تکامل طب

 شناختی           استاد رحمانیان    18/12/1404 

 عاطفی

  حرکتی-روانی

دوره   اختلالات تغذیه اي4 .4

 ورکور،یکواش(شیرخوارگی 

 ،يماراسموس، اسکورو

و  ییغذا تیحساس سم،یتیراش

  )رشد یینارسا

 شناختی           استاد رحمانیان    25/12/1404 

 عاطفی

  حرکتی-روانی 

اختلالات تغذیه اي  دوره    .5

 ورکور،یکواش(شیرخوارگی 

 ،يماراسموس، اسکورو

و  ییغذا تیحساس سم،یتیراش

  )رشد یینارسا

 شناختی           استاد رحمانیان    17/1/1405 

 عاطفی

  حرکتی-روانی 
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6. 5

  

دوره  يا هیاختلالات تغذ

 آپنه- شیرخوارگی

  یرخوارگیش

 یمرگ ناگهان سندرم

  رخواریش

  کولیک، 

 شناختی         استاد رحمانیان    24/1/1405 

 عاطفی

  حرکتی-روانی 

 يا هیاختلالات تغذادامه  6 .7

 یرخوارگیدوره ش

برفک دهان، بالاآوردن، 

 هینامناسب تغذ يها کیتکن

  يا

 شناختی           استاد رحمانیان    31/1/1405 

 عاطفی

  حرکتی-روانی 

سلامت کودك نوپا و  يارتقا7 .8

  خانواده

 سخنرانی    رائه دانشجویانا   7/2/1405 

پرسش و (تعاملی

 ز،یپاسخ، کوئ

 بحث گروهی و

  کلاس وارونه )..

 شناختی      

 عاطفی

  حرکتی-روانی 

ارتقاي سلامت کودك 8 .9

  و خانوادهخردسال 

 سخنرانی   رائه دانشجویانا   14/2/1405 

پرسش و (تعاملی

 ز،یپاسخ، کوئ

 بحث گروهی و

  کلاس وارونه )..

  
   

ارزیابی عملکرد   

فرد مشارکت در 

پرسش و پاسخ و 

انجام و  -بحث  

ارائه به موقع 

 تکالیف 

   

 شناختی

 عاطفی

  حرکتی-روانی 

 لیمشکلات اوااز  يریشگپی   .10

 عفونیبیماري هاي (یخردسال

  ژیاردیازیس و آنتروبیازیس 

 -استئوماتیت - ژنکتیویت کون

  وناوری -سرخجه -مرغان آبله

  بیماري هاي انگلی رزئولا

 شناختی           ارائه دانشجویان   21/2/1405 

 عاطفی

  حرکتی-روانی 

 لیاز مشکلات اوا يریشگیپ   .11

   مننژیت، انسفالیت یخردسال

 شناختی          ارائه دانشجویان   28/2/1405 

 عاطفی

  حرکتی-روانی 

ادامه مراقبت هاي پرستاري     .12

سوء  یخردسال لیمشکلات اوا

  رفتار

 شناختی            ارائه دانشجویان   4/3/1405 

 عاطفی

  حرکتی-روانی 

  هرشد و تکامل دوره مدرس   .13

رشد و   يها یتطابق بانگران 

تکامل طبیعی  کودك سن  

  مدرسه

  ارتقاء سلامت مدرسه 

 شناختی           دانشجویانارائه    11/3/1405 

 عاطفی

  حرکتی-روانی 
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  مشکلات دوران مدرسه   .14

   يشب ادرار( 

  )دفع مدفوع  ياریاخت یب 

 شناختی           استاد رحمانیان   18/3/1405 

 عاطفی

  حرکتی-روانی 

مشکلات   ياختلالات رفتار   .15

  :دوران مدرسه

  کودکان کلید به دست 

 phobia school  
  ADHD   

 شناختی         استاد رحمانیان   25/3/1405 

 عاطفی

  حرکتی-روانی

رتقاء سلامت نوجوان و ا   .16

  خانواده

 شناختی        ستاد رحمانیانا  1/4/1405

 عاطفی

  حرکتی-روانی

نگرانی هاي  با  سازگاري   .17

 آکنه، اعتیاد، بهداشتی نوجوان

، پرفشاري اختلاات خوردن، 

  یافسردگ یخودکش خون

 شناختی        ستاد رحمانیانا  8/4/1405

 عاطفی

  حرکتی-روانی

  اقدام نمایند یا تلفنی بصورت حضوري آقاي صالحی پرسنل اداره آموزشتمامی دانشجویان در صورت داشتن سوال ازطریق نماینده و :توضیحات 


